
基隆市 110年度性別平等教育宣導月辦理成果 

學校名稱:   東光國小     

編

號 
名稱 

辦理方式 

(勾選) 
日期 地點 

參與  

對象 
人次 

1 

防治數位性別

暴力宣導-認識

數位性別暴力 

□性平委員會 

集會宣導 

□期刊宣導 

□研習 

□活動(競賽、表演、參

觀) 

□讀書會 

□其他________ 

110.03.02. 禮堂 

一至六

年級學

生 

109 

2 

防治數位性別

暴力宣導-「五

不四要」 

□性平委員會 

集會宣導 

□期刊宣導 

□研習 

□活動(競賽、表演、參

觀) 

□讀書會 

□其他________ 

110.03.05. 禮堂 

一至六

年級學

生 

109 

3  

教師性平增能

研習—防治數

位性別暴力 

□性平委員會 

□集會宣導 

□期刊宣導 

研習 

□活動(競賽、表演、參

觀) 

□讀書會 

□其他________ 

110.03.03. 會議室 
全校老

師 
15 

4 
勇敢向性別暴

力 Say NO! 

□性平委員會 

□集會宣導 

□期刊宣導 

□研習 

□活動(競賽、表演、參

觀) 

□讀書會 

其他 綜合領域課程 

110.03.04. 六忠教室 
六年級

學生 
15 



5 我從哪裡來？ 

□性平委員會 

□集會宣導 

□期刊宣導 

□研習 

□活動(競賽、表演、參

觀) 

讀書會 

□其他      

110.03.31. 五忠教室 
五年級

學生 
14 

6 我們這一班 

□性平委員會 

□集會宣導 

□期刊宣導 

□研習 

□活動(競賽、表演、參

觀) 

□讀書會 

其他健康教育課程 

110.03.29 四忠教室 
四年級

學生 
13 

7 

性別平不平 --

家 事 是 誰 的

事？ 

□性平委員會 

□集會宣導 

□期刊宣導 

□研習 

□活動(競賽、表演、參

觀) 

□讀書會 

其他綜合領域課程 

110.03.03 三忠教室 
三年級

學生 
21 

8 

家事工作不分

男女大家一起

來 

□性平委員會 

□集會宣導 

□期刊宣導 

□研習 

□活動(競賽、表演、參

觀) 

□讀書會 

其他彈性課程 

110.3.30 二忠教室 
二年忠

班學生 
13 

9 
男生女生的秘

密 

□性平委員會 

□集會宣導 

□期刊宣導 

□研習 

□活動(競賽、表演、參

觀) 

□讀書會 

其他彈性課程 

110.03.24 二孝教室 
二年孝

班學生 
14 



10 
媽媽的音樂會

－誰來煮飯？ 

□性平委員會 

□集會宣導 

□期刊宣導 

□研習 

□活動(競賽、表演、參

觀) 

□讀書會 

其他_國語領域課程 

110.03.10 一忠教室 
一年級

學生 
15 

總        計 338 

成果照片 

 

 

說明:認識防治數位性別暴力及「五不四要」

宣導-「四要」包括要告訴師長，要檢舉對

方，要截圖存證，要記得報警。 

說明:防治數位性別暴力宣導有獎徵答頒獎 

  

說明:校內性平研習教師增能，進行防治數位

性別暴力-「五不四要」等內容知能。 

說明:六年級綜合領域課程-學生觀看「解謎兒

少性剝削第二集 拜金惹的禍」影片後，討論

相關問題，並學習「五不四要」的課程內容。 



 

 

 

說明:五年級健康教育課程-《我從哪裡來？》

性平教育書籍共讀討論，學習尊重彼此。 

說明:四年級健康教育課程-認識每個人的特

質，引導學習關心別人，成為他人的好朋友。 

  

說明:教師藉由三年級綜合領域「性別平不平-

-家事是誰的事？」引導學生思考討論後，書

寫心得學習單。 

說明:二年孝班教師藉由的彈性課程導讀性別

相關繪本，讓孩子了解男生和女生身體和心理

的不同，知道身體哪裡是隱私部位，能夠學習

自我保護，尊重他人。 

  

說明:教師藉由一年級國語領域「媽媽的音樂會

—誰來煮飯？」引導學生想一想煮飯的人，除

了對媽媽表示感謝，煮飯或做家事的人，可能

是爸爸或爺爺嗎？男生或女生都可以做家事。 

說明：二年忠班教師藉由性別平等動畫「白雪

公主」，讓學生了解家事不分男女大家一起來

分擔，男女均可從事醫生、護士、機師…等職

業的工作。 


